Usmernenie

Kk realizacii planu predchadzania vzniku a $irenia ochorenia COVID — 19 u fyzickych
0s0b prijimanych do vybranych pobytovych zariadeni socidalnych sluzieb podmienenych
odkazanost’ou v ¢ase mimoriadnej situacie vyhlasenej v suvislosti so Siriacim sa
ochorenim COVID-19 a rozSireného niidzového stavu na zariadenia socialnych sluzieb
poskytujtice oSetrovatel’sku starostlivost’

Uznesenim vlady SR zo dia 14. aprila 2020 bol schvéleny Plan rieSenia zniZovania rizika
vzniku a $irenia ochorenia COVID-19 medzi 'ud'mi bez domova a pri prijimani fyzickych
osoOb do vybranych verejnych alebo neverejnych zariadeni socialnych sluzieb
podmienenych odkazanostou a centier pre deti arodiny (d’alej len ,plan®), ktorym sa
sucasne ukladaju (okrem inych) aj

- ministrovi prace socialnych veci a rodiny SR,

- ministrovi zdravotnictva SR,

- predsedom samospravnych krajov, primatorom a starostom,

- hlavnému hygienikovi a regiondlnym hygienikom a

- predsedovi Statnych hmotnych rezerv a predsedom okresnych uradov,

ulohy suvisiace so zabezpeCenim prijimania fyzickych osob do pobytovych zariadeni
socialnych sluzieb podmienenych odkazanostou, ktorému bude predchadzat’ 14 - dnova
preventivna karanténa a absolvovanie testu na Covid-19.

Uznesenie vlady SR ¢. 220/2020 aj s planom je k dispozicii na web stranke ministerstva
http://www.employment.gov.sk/files/slovensky/rodina-socialna-pomoc/socialne-
sluzby/uvzsr/uznesenie-vlady-14-4-2020.pdf

http://www.employment.gov.sk/files/slovensky/rodina-socialna-pomoc/socialne-
sluzby/uvzsr/plan-predchadzania-vzniku-sirenia-ochorenia-covid-19-14-4-2020.pdf

A. Fyzické osoby, ktoré mozu byt’ v sillade so schvilenym planom prijaté do pobytového
zariadenia socialnych sluZieb podmienenych odkazanost’ou

V zdujme ochrany zivota azdravia prijimatelov socidlnej sluzby v tychto zariadeniach
a zabezpecenia bezpecnosti poskytovane] socidlnej sluzby, je mozné v sucasnej krizovej
situacii do uvedenych zariadeni prijat’ (resp. opédtovne prijat’ po preruSeni pobytu v tomto
zariadeni) iba fyzicku osobu, ktora je v ohrozeni zivota alebo zdravia a je_odkazana na
bezodkladné poskytnutie socialnej sluzby,

- Z prirodzeného domaceho prostredia, ak absolvovala 14 dilovl preventivnu karanténu
na ur¢enom karanténnom mieste a po 12-tom dni preventivnej karantény absolvovala
test na COVID — 19 s negativnym vysledkom,

- zo zariadenia ustavnej zdravotnej starostlivosti, ak priamo v zariadeni ustavnej
zdravotnej absolvovala test na COVID — 19 s negativnym vysledkom.
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B. Urcenie preventivnych karanténnych miest, na ktorych bude vykonavana 14 diova
izolacia prijimatePov z prirodzeného domaceho prostredia a absolvovany test na
COVID-19

VUC a mestd s poétom obyvatel’ov nad 20 000

- urCia preventivne karanténne miesta, ktoré moézu byt vytvorené vo vyclenenych
priestoroch existujucich zariadeni socialnych sluzieb. Zariadenia s karanténnymi
miestami musia byt vyrazne oznacené, so zamedzenim pristupu neopravnenym osobam.
VUC uréia karanténne miesta pre $pecializované zariadenie a domov socialnych sluZieb,
mesta pre zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatel'skej sluzby. Zoznam miest s
povinnost'ou zriadit’ karanténne miesta je uvedeny v Casti F. tohto usmernenia,

- zabezpetia dodrziavanie podmienok karantény anevyhnutny rozsah ochrany
zamestnancov ustanovenych Hlavnym hygienikom SR;

http://www.employment.qgov.sk/files/slovensky/rodina-socialna-pomoc/socialne-
sluzby/uvzsr/zabezpecenie-ochrany-klientov-zss-personalu-zss-pocas-pandemie-covid-
19-k-21-4-2020.pdf

- zabezpeCia pre preventivne karanténne miesta zdravotnickych pracovnikov a
zamestnancov zabezpecujucich poskytovanie socidlnej sluzby, ktori nebudt poskytovat
starostlivost’ inym prijimatelom socidlnych sluzieb, ak s karanténne miesta sticast’ou
fungujiceho zariadenia socialnych sluZieb,

- zriadia/urcia kontaktné miesta (telefonicku linku, mailova adresu), na ktoré budii moct’
poskytovatelia socidlnych sluzieb nahlésit’ vol'né miesto vo svojom zariadeni, na ktoré
bude moct’ byt umiestneny klient po ukonceni karantény alebo ktoré mézu byt pouzité
ako preventivne karanténne miesta.

Pocet zriadenych karanténnych miest uréi VUC na zaklade identifikovanej potreby a ziadosti
fyzickych oso6b na bezodkladné poskytovanie socialnej sluzby vo svojom tizemnom obvode;
mesto na zaklade identifikovanej potreby a ziadosti fyzickych os6b na bezodkladné
poskytovanie socidlnej sluzby v okrese (t.j. aj na zaklade identifikovanych potrieb starostov
a primatorov prislichajuceho okresu).

Preventivne karanténne moze mesto/VUC uréit’ napriklad
- vo vyrazne oznacenych vyClenenych priestoroch zariadeni socidlnych sluzieb
podmienenych  odkézanostou  (vratane  zariadeni  zriadenych  neverejnymi
poskytovatel'mi socidlnych sluZieb), so zamedzenim pristupu neopravnenym osobam;

-V zariadeniach socialnych sluZieb, v ktorych socialna sluzba aktudlne nie je poskytovana
(zariadenia s tyzdennou/ pripadne ambulantnou formou, ak s priestorové moznosti
vhodné)
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Karanténne miesta st urené iba na absolvovanie preventivnej karantény a testovania
prijimatel'ov socidlnej sluzby na karanténnom mieste, po ich absolvovani je klient presunuty
do zariadenia socidlnych sluzieb, kde sa im zac¢ne socidlna sluzba poskytovat ,trvale*
V normélnom rezime podl'a zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby ana karanténne miesto
moze nastupit’ novy klient. Ak je karanténne miesto urCené v zariadeni, kde sa ma socialna
sluzba prijimatel'ovi zacat’ poskytovat’ v normalnom rezime, ide o presunutie do ,,beznych
priestorov* k ostatnym klientom.

Zamestnanci na karanténnych miestach pri pouzivani osobnych ochrannych prostriedkov
v kontakte s prijimate'mi postupuju v stilade s Aktualizovanym odporti¢anim na pouZzivanie
osobnych ochrannych prostriedkov pri socialnej starostlivosti o osoby so suspektnou alebo
potvrdenou COVID-19: https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/rodina-socialna-
pomoc/socialne-sluzby/mpsvr-socialne-sluzby-oop-opatrenia-covid-19 v2-0 29-03-2020.pdf

V pripade vypadku zamestnancov zabezpecujucich poskytovanie socidlnej sluzby, moézu
poskytovatelia socialnych sluzieb, ktori boli ureni za subjekty hospodarskej mobilizacie
aboli unich urdené karanténne miesta, tuto situdciu rieSit v stlade s usmernenim
uverejnenym na stranke ministerstva http://www.employment.gov.sk/sk/koronavirus-
pracovna-socialna-oblast/socialne-sluzby/ .

Aktualizovany zoznam poctu a adries karanténnych miest v zriad’ovatel'skej pdsobnosti miest
a vyssich uzemnych celkov je uvedeny v prilohe €. 1.

Minimalne materidlne, persondlne a hygienické podmienky na karanténnych miestach:

Minimdlne materidalne a hygienické podmienky

- Ubytovacia miestnost’ pre prijimatelov socidlnej sluzby (min. 6m2 na jedného
ubytovaného);

- Vybavenie pre kazdého ubytovaného: postel’ s prislusenstvom, stol, stolicka, skrina,
nadoba na odpad, pribor, pohar, riad,

- Priestory na hygienu: 1 zachodova misa oddelene pre muZov apre Zeny, umyvadlo,
sprcha;

- Priestory pre zamestnancov: stdl, stolicky, nastenny veSiak, nddoba na odpad.

Minimalne persondlne podmienky najviac na 10 prijimatelov :
- 2 zdravotnicki zamestnanci (napr. sestra, prakticka sestra) zabezpecujtci poskytovanie
oSetrovatel'skej starostlivosti;
- 2 opatrovatelia;
- 1 obsluzny pracovnik - upratovacka

Pozn. Karanténne miesto méze uréit’ aj obec/mesto s mensim poctom obyvatel’ov ako
20 000, za splnenia vietkych podmienok urcenych pre karanténne miesta
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C. Postup pri testovani a prijimani fyzickej osoby z prirodzeného domaceho prostredia
do pobytového zariadenia socidlnych sluzieb podmieneného odkazanost’ou

1. Prijatie fyzickej osoby z prirodzeného domdceho prostredia na karanténne miesto

a) VUC uréi fyzické osoby, ktoré st bezodkladne odkazané na poskytovanie socidlnej
sluzby Vv $pecializovanom zariadeni a v domove socialnych sluzieb (bez/s rozhodnutim
0 odkazanosti na socialnu sluzbu);

b) mesto na zaklade poziadaviek a v sGi¢innosti s obcami z prislusného okresu urci fyzické
osoby, ktoré su bezodkladne odkazané na poskytovanie socialnej sluzby v zariadeni pre
seniorov a v zariadeni opatrovatel'skej sluzby.

Ak fyzicka osoba nema vydané rozhodnutie 0 odkdzanosti na socialnu sluzbu, VUC alebo
obec podl'a miesta trvalého pobytu a delenej pdsobnosti ustanovenej zakonom o socidlnych
sluzbach za¢ne konanie o jej odkéazanosti.

Zariadenie, Vv ktorom je karanténne miesto uréené, uzatvori s fyzickou osobou na
karanténnom mieste pisomnu zmluvu o poskytovani socidlnej sluzby na karanténnom mieste
na dobu urcitd (na dobu karantény) alebo na dobu neurcitu, ak je karanténne miesto urcené
Vv zariadeni, v ktorom sa bude prijimatel'ovi poskytovat' socidlna sluzba aj po ukonceni
karantény.

Vzhl'adom na skutocnost, Ze v Case krizovej situacie mozno do pobytovych zariadeni
podmienenych odkazanost'ou prijimat’ iba fyzické osoby v ohrozeni Zivota alebo zdravia,
odkazané¢ na bezodkladné poskytnutie socialnej sluzby, do doby vydania rozhodnutia
0 odkazanosti na socialnu sluZbu sa fyzickd osoba povaZuje za odkézani na pomoc inej osoby
v stupni V1.

Pri rozhodovani sa o potrebe umiestnenia fyzickej osoby na karanténne miesto nie je
rozhodujuce, ¢i bude tato fyzickd osoba po ukonceni karantény umiestnend v zariadeni
zriadenom obcou alebo vy$Sim tUzemnym celkom, alebo neverejnym poskytovatelom
socialnych sluzieb; rozhodujuca je akutnost situacie fyzickej osoby a miera jej ohrozenia
zivota a zdravia, ktoré indikuje potrebu jej prijatia na karanténne miesto; rovnako pri
karanténnych miestach zriadenych mestami s poctom obyvatelov nad 20 000, nie je
rozhodujiice ¢i je Ziadate obyvatelom mesta, ktoré karanténne miesto zriadilo, alebo
obyvatel'om inej obce/mesta v okrese, resp. v najkratSej vzdialenosti od danej obce/mesta.

Nakol'ko je karanténne miesto urCené len na preventivnu karanténu a testovanie a po jej
ukon¢eni musi byt’ klient presunuty do ,,bezného* zariadenia socialnych sluzieb, je potrebné,
aby bolo uz pred prijatim klienta na karanténne miesto zrejmé, kde sa mu bude poskytovat
socidlna sluzba po ukonceni pobytu na karanténnom mieste. To znamend, ze bud’ ma fyzicka
osoba pred nastupom na karanténne miesto uzatvorenu zmluvu o poskytovani socialnej sluzby
S poskytovatelom pobytovej socidlnej sluzby v zariadeni podmienenom odkdzanostou,
ktorého si vybrala a ktory mé vol'né miesto odo dita ukon€enia pobytu na karanténnom mieste
alebo poskytovanie socidlnej sluzby po ukonceni karantény zabezpeci obec alebo vyssi
uzemny celok vradmci delenej pdsobnosti ustanovenej zdkonom o socidlnych sluzbach
U poskytovatel’a, u ktorého je voI'né miesto.



Na karanténnom mieste si zakdzané navstevy a prijimatel’ sa nesmie vol'ne pohybovat’ mimo
ur¢enych karanténnych priestorov, vzh'adom na ucel pobytu na karanténnom mieste, ktorym
je zabezpecenie bezinfek¢nosti osoby, ktord ma byt’ prijata do zariadenia socidlnych sluzieb.

2. Starostlivost’ o fyzicku osobu na karanténnom mieste pred vykonanim testovania
Pocas poskytovania socialnej sluzby na karanténnom mieste sa

- prijimatel'ovi na zdklade uzatvorenej zmluvy poskytuje socialna sluzba s obmedzenym
vecnym rozsahom poskytovania socidlnej sluzby (ubytovanie, stravovanie pomoc pri
odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby - najmi sebaobsluzné tkony a obsluzné
¢innosti);

- dodrziavaju  postupy ausmernenia uvedené na web stranke ministerstva
http://www.employment.gov.sk/sk/koronavirus-pracovna-socialna-oblast/socialne-sluzby/
Usmernenie hlavného hygienika Slovenskej republiky v suvislosti s ochorenim COVID-19
sposobenym koronavirusom SARS-CoV-2;

Krizovy manazmentu pre pobytové zariadenia socialnych sluzieb a zariadenia socidlno-
pravnej ochrany deti a socidalnej kurately pocas pandémie (COVID-19).

Na karanténnom mieste sa nevykonavaju zdravotné vysetrenia (okrem testovania na COVID-
19), ktoré nesuvisia S poskytovanim socidlnej sluzby alebo s poskytovanim oSetrovatel'skej
starostlivosti v zariadeni. V pripade potreby absolvovania neodkladnych zdravotnych
vykonov a vySetreni (vratane absolvovania dialyzy), je tieto potrebné zabezpecit’ v su¢innosti
so zdravotnickym zariadenim, kde maju byt realizované, vratane zabezpeCenia
prevozu/sprievodu do/zo zdravotnickeho zariadenia pri dodrZani vSetkych hygienickych a
bezpecnostnych opatreni.

3. Realizdcia testovania fyzickej osoby na karanténnom mieste

Testovanie klientov sa bude realizovat na zaklade COVID pasu vydaného na zaklade
telefonatu na Call Centrum Narodného centra zdravotnickych informacii 0800 221 234, alebo
cestou vSeobecného lekara klienta, ktory ma tiez opravnenie tento COVID-pas vystavit’ podl'a
indikécie v indikacnych kritériach pre testovanie zverejnenych na web stranke MZ SR.

Pacientovi/prijimatel'ovi na karanténnom mieste je vygenerovany jednoznacny identifikator
COVID-19-PASS a je mu v sulade s platnymi procesmi naplanovany datum odberu a zaslany
na mobilné tel. ¢islo, ktoré bude uvedené v zazname, ¢asové okno odberu a uréené odberné
miesto. Bez platného COVID-19-PASS nie je mozné vykonat’ odber vzorky. Ak nie je mozné,
aby sa klient dostavil na odberné miesto, je to potrebné riesit’ v su¢innosti s RUVZ, ktory
indikuje takyto vyter/odber alebo cestou krajského opera¢ného strediska.

Vzorky st odoslané na UVZ SR alebo do najbliziieho laboratoria a hlavny hygienik
zabezpe¢i vyhodnotenie testov aur¢i zoznam zdravotnickych zariadeni, v ktorych budu
prijimatelia na karanténnom mieste S potvrdenym ochorenim COVID-19 na zéklade indikacie
infektologom hospitalizovani a lieceni.


http://www.employment.gov.sk/sk/koronavirus-pracovna-socialna-oblast/socialne-sluzby/

V pripade pozitivneho vysledku testu na COVID — 19 je potrebné prijimatela bezodkladne
izolovat, kontaktovat regiondlny urad verejného zdravotnictva a Vv sucinnosti
s nim zabezpecit’ na zaklade indikacie infektoldégom jeho prevoz do uréeného zdravotnickeho
zariadenia.

4. Presun fyzickej osoby z karanténneho miesta do pobytového zariadenia socidlnych
sluZieb podmieneného odkazanost’ou

Po absolvovani 14-dnovej karantény a testu na COVID — 19 s potvrdenym negativnym
vysledkom, resp. povolenim vydanym hlavnym alebo regionalnym hygienikom na
umiestnenie do zariadenia socidlnych sluzieb sa méze fyzickej osobe zacat’ (aj po preruseni)
poskytovat’” socidlna sluzba v zariadeni socialnej sluzby zriadenom verejnym alebo
neverejnym poskytovatelom socialnej sluzby, v ktorom je vol'né miesto alebo s ktorym mé
fyzicka osoba uzatvorenii zmluvu 0 poskytovani socialnej sluzby v normalnom rezime (do
zariadenia s pobytovou tyzdennou formou, je mozné sa ,,vratit* len za predpokladu, ze v iom
boli vytvorené podmienky pre celorocnu pobytova formu — t.j. vratane sobot a nediel’).

Prevoz fyzickej osoby z preventivneho karanténneho miesta do zariadenia socialnych sluzieb
zabezpeCi poskytovatel' socialnej sluzby v zariadeni v stcinnosti so zriadovatelom
karanténneho miesta.

D. Postup pri testovani a prijimani fyzickej osoby zo zariadenia ustavnej zdravotnej
starostlivosti do pobytového zariadenia socialnych sluZieb podmieneného
odkazanost'ou

Fyzicka osoba/pacient, ktory ma byt prijaty (opédtovne prijaty) do urcené¢ho zariadenia
socidlnych sluzieb je priamo v zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti testovany na
COVID — 19. Postup sa realizuje v sulade s materialom Uradu hlavného hygienika Slovenskej
republiky ,,Zabezpecenie ochrany klientov a persondlu zariadeni socidlnych sluzieb pocas
pandémie COVID-19% zverejnenom na stranke MPSVR SR:

https://www.employment.qgov.sk/files/slovensky/rodina-socialna-pomoc/socialne-
sluzby/uvzsr/zabezpecenie-ochrany-klientov-zss-personalu-zss-pocas-pandemie-covid-19-k-

21-4-2020.pdf

V pripade negativneho vysledku testu na COVID — 19 je fyzicka osoba/pacient prevezeny do
zariadenia socialnych sluzieb, S ktorym ma uzatvoreni zmluvu o poskytovani socidlnej
sluzby, kde absolvuje preventivnu 14 - diovu karanténu od nastupu do tohto zariadenia. Ak
zariadenie nema moznost tohto prijimatela po dobu 14 dni izolovat' (napr. zariadenie
rodinného typu), absolvuje karanténu na karanténnom mieste uréenom mestom alebo VUC.
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E. Zabezpecenie osobnych ochrannych pomécok

VUC na ziklade poziadavky Ministerstva prace, socialnych veci arodiny SR zasla na
emailovu adresu lubomir.drobny@employment.gov.sk.

- informéacie o zriadenych karanténnych miestach pre prijem Zziadatelov
0 bezodkladné poskytovanie socialnych sluzieb v zariadeniach podmienenych odkazanostou,
ktorymi su Specializované zariadenie a domov socidlnych sluzieb vo svojej zriadovatel'skej
poOsobnosti,

- postupenie informacii primatorom miest s poctom obyvatelov nad 20 000
vo svojej Uzemnej posobnosti na zriadenie karanténnych miest pre prijem ziadatelov
o bezodkladné poskytovanie socidlnych sluzieb v zariadeniach podmienenych odkazanostou,
ktorymi su zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatel'skej sluzby,

- suhrnnu poZziadavku, v ktorej budu zahrnuté aj poziadavky z miest s po¢tom obyvatel'ov nad
20 000 vo tzemnej pdsobnosti VUC na zabezpelenie osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov a hygienickych pomdcok pre ochranu zdravia zamestnancov v predmetnych
karanténnych miestach, ktoré budu urcené na 14—dnova karanténu pred prijatim fyzickych
0s0b do vybranych zariadeni socialnych sluzieb, v ktorych bude vykonany odber klinickych
vzoriek na ucely testovania na ochorenie COVID-19.

F. Zoznam miest s povinnost'ou zriadit’ karanténne miesta

1. Bratislava 14. Michalovce 27. Cadca

2. Kosice 15. Nové Zamky 28. Dubnica nad Vahom
3. PreSov 16. SpiSska Nova Ves 29. Rimavska Sobota
4. Zilina 17. Komérno 30. Pezinok

5. Banské Bystrica 18. Humenné 31. Partizanske

6. Nitra 19. Levice 32. Dunajska Streda

7. Trnava 20. Bardejov 33. Vranov nad Toplou
8. Trenéin 21. Liptovsky Mikul4s 34. Sala

9. Martin 22. Lucenec 35. Hlohovec

10. Poprad 23. Piestany 36. Brezno

11. Prievidza 24. Ruzomberok 37. Senica

12. Zvolen 25. Topol’¢any 38. Nové Mesto nad
13. PovazZska Bystrica 26. TrebiSov Vahom

Vypracoval: odbor socialnych sluzieb MPSVR SR

Material bude pravidelne aktualizovany.

Aktualizované k: 27. april 2020
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Priloha: Zoznam poétu a adries karanténnych miest v zriad’ovatel’skej pdsobnosti miest a VUC

VUC a mesta

Zoznam poctu a adries karanténnych miest

BSK

TTSK - Spec. zariadenie v Trnave — ulica L. Podjavorinskej 36, Trnava (12 miest)
- DSS pre deti a dospelych Galanta — Krasna 1083, Galanta (11 miest),
- Domov socidlnych sluzieb pre dospelych v Zavare, Hlavna 1, 919 26 Zavar
- satelitné pracovisko Stromovéa 35, 917 02 Trnava (12 miest)
Trnava - ZPST.Vansovej (14 miest)
- ZOS Coburgova (1 miesto)
- ZOS Hospodarska (1 miesto)
Senica
Hlohovec ZpS Harmonia:
- ul. Hollého 7, Hlohovec (2 miesta)
- ul. Podzdmska 16, Hlohovec (4 miesta)
Dunajska Streda

Piestany

TSK

- Cast’ docasne nevyuzivaného stredoskolského internatu

Dubnica nad Vahom

KSK

- Zariadenie pre seniorov — so sidlom Pod hajom 1291/119, Dubnica
n/Vahom
Specializované zariadenie — so sidlom Prejtska 131/152, Dubnica n/Vahom

- ZSS Egidius, Bardejov — DSS, ul. 29.augusta 4, Bardejov

- CSS Kezmarok — Pod lesom 6, Kezmarok

- DSS Brezovicka — Rehabilita¢né stredisko, Kpt. Nalepku 7, Lipany

- CSS Slne¢ny dom — DSS, Vazecka 3, Presov

- DSS Stropkov - rehabilita¢né stredisko, Matice slovenskej 904/22,
Stropkov

- DSS Vranov nad Topl'ou — Skolska 646, Vranov nad Toplou

- CSS ZatiSie Snina — Rehabilitaéné stredisko, Csl. armady 1594/5 Snina

- pre SZ - Arcus Kogice, Skladna ulica 4, Kosice
- pre DSS - Harmonia Strazske, ndm A. Dubceka 270, KoSice




