
Kulinoterapia – jahodová – rebarborová bublanina 

 
Pečenie lahodnej bublaniny sa tentokrát nieslo v duchu prípravy posedenia pre naše mami. Chlapci, 

ktorí si pozvali svoje mami alebo príbuzných sa s veľkou vervou pustili do jej prípravy. Prácu mali, 

ako vždy podelenú podľa svojich schopností. Kým jeden sa venoval čisteniu a príprave ovocia, 

ďalší vymastil a vysypal plech. No a Jozef sa pustil do šľahania bielok a mixovania cesta. 

Výsledkom bola sladká a voňavá dobrota, ktorá potešila nielen naše mami, ale aj chlapcov.  

 

 


