Kulinoterapia — priprava jedla
(segedinsky gulas)
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Priprava tohto obeda nam netrvala dlho. Po drobnych nakupoch surovin -y:! =l

sa chlapi pustili do prace. Klasické delenie do skupiniek podl'a \
zrucnosti malo aj tentokrat Ziadany efekt. Vysledkom bol chutny,

mierne pikantny segedinsky gulas, na ktorom si pochutili aj na d’alsi
deni.




